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e impresién dixital da USC

IV CARREIRA UNIVERSITARIA SOLIDARIA
CAMPUS NA NUBE - RUN4MED

O concesionario do Servizo de Reprografia, Edicion e Impresion dixital, Campus

na Nube, S.L., da Universidade de Santiago de Compostela e a asociacién de
alumnos Run4Med, en colaboracion coa Universidade de Santiago de Compostela, a
Fundacién USC Deportiva e a Federacion Galega de Atletismo, organizan o xoves 19
de Abril de 2018, na zona do Campus Sur da Universidade de Santiago de
Compostela a IV Carreira Universitaria Solidaria, (Campus na Nube - RunForMed),
coa finalidade de recadar fondos que axuden a "Asociacién Centinelas", unha
Asociacion de axuda a Mulleres e Nais en situacion de vulnerabilidade. As

probas estaran suxeitas o seguinte:

REGULAMENTO

Nesta esta carreira poderan participar tanto atletas federados como NON federados

das categorias de cadete e superiores (2004 e anteriores).

LUGAR DE SAIDA, HORA E DISTANCIA DAS PROBAS

Todas as categorias sairan as 19:30 horas da Avenida Antonio R. Ibafiez, a carén
das Pistas de Tenis da Universidade de Santiago, e o punto de chegada sera no
interior do Estadio de Atletismo da Universidade de Santiago de Compostela, onde se

habilitard un servizo de duchas e vestiarios para todos os participantes.

A carreira constara de 2 voltas a un circuito para sumar un total de 5,5 km

aproximadamente. A primeira volta seran 2400 m e a segunda 3100 aprox.

CATEGORIAS DE PARTICIPACION

Estableceranse as seguintes categorias:

CADETE - SUB 16 nados/as no 2003 e 2004
XUVENIL - SUB 18 nados/as no 2001 e 2002
JUNIOR - SUB 20 nados/as no 1999 e 2000

PROMESA - SUB 23 nados/as no 1996, 1997 e 1998

NN

SENIOR nados/as entre 1984 e 1995
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| "ATLETISMO



v. MASTER 1 nados/as entre 1974 e 1983

v MASTER 2 nados/as entre 1964 e 1973
v' MASTER 3 nados/as en 1963 e anteriores
INSCRICIONS

As inscricions en todas as categorias faranse:

On-line, na paxina web da Federacibon Galega de  Atletismo

www.carreirasgalegas.com . Tamén poderan acceder & mesma a través das webs

www.atletismo.gal . O prazo de inscricion permanecera aberto ata o luns 16 de abril

as 23:59 horas. Deberan rellenar o formulario de datos presente nesta web.

Presencial, en todos os locais de Campus na Nube ubicados nas Facultades de
Farmacia, Dereito, Psicoloxia, Medicina, Filoloxia, e Econémicas con prazo limite o
luns 16 de abril as 19:00 horas.

Dado o caracter solidario da proba en beneficio da asociacibn mencionada, as
inscricions teran un donativo de 5 euros + 3 euros de gastos de organizacion. O
citado donativo ira dirixido integramente a Asociacion Centinelas e sera entregado
publicamente ao remate da proba na zona de entrega de premios ubicada no Estadio
de atletismo da Universidade de Santiago de Compostela.

Aquelas persoas que non poidan participar na proba e desexen colaborar
altruistamente con esta causa, poderan facer as stas donaciéns no dorsal cero da

inscripcion on-line.

RECOLLIDA DE DORSAIS

Os dorsais recolleranse a partir do mércores dia 18 no local de Campus na Nube na
Praza do Seminario de estudos galegos, a carén da Facultade de Farmacia en horario
de 8:30 a 19:30 horas., e ate unha hora antes da saida da proba (19 de abril as 19:30
hs.). Recoméndase chegar con suficiente tempo de antelacion para evitar colas de
dltima hora.

Habilitarase un servizo de guardarroupa o dia da proba, nas instalaciéns de Campus
na nube para todos aqueles participantes que desexen deixar as stas pertenencias e
nas propias instalacions das pistas de atletismo da Universidade de Santiago de
Compostela.

DESCALIFICACIONS

Toda persoa que incumpra as normas da competicion ou as reflexadas nos
regulamentos das probas en ruta pola RFEA e FGA sera descalificada a criterio do
Xuiz/a arbitro/a da competicion.


http://www.carreirasgalegas.com/
http://www.atletismo.gal/

CONTROL DAS PROBAS

O cronometraxe e control técnico das probas correrq a cargo do Comité Galego de
Xuices da Federacion Galega de Atletismo que colabora altruistamente con esta

causa. Empregarase un sistema de CHIP-DORSAL para o cronometraxe da proba.

PREMIOS

Ao finalizar as probas farase a entrega dos premios e agasallos das empresas e
entidades colaboradoras.

PREMIOS e AGASALLOS

e TROFEO os 3 primeiros clasificados das categorias establecidas no presente
regulamento asi como os / as 3 primeiros / as da clasificacion xeral da proba
absoluta.

OUTRAS DISPOSICIONS Non esta permitido o acompafiamento na proba de ningan
vehiculo alleo & organizacion; nin bicicletas, patins ou persoas non inscritas na proba
que poidan acompalfiar, avituallar ou marcar ritmos aos participantes.

SEGURO: Todos o0s participantes estarAn amparados por unha pdéliza de
Responsabilidade Civil e accidentes deportivos, que cubrird os accidentes que se
produzan como consecuencia directa do desenvolvemento da proba. Quedan
excluidos os casos derivados dun padecimiento latente, imprudencia ou inobservancia
das leis, da normativa da competicion, etc. Tamén quedan excluidos os casos
producidos polo desprazamento ao lugar da competicion ou desde o mesmo. A
inscricion implica ler, entender e adquirir 0 compromiso que a continuacion se expon:
Certifico que estou en bo estado fisico. Eximo de toda responsabilidade que da
participacién no evento puidese derivarse, & organizacion, patrocinadores comerciais
ou sponsors, empregados e demais organizadores. Coa realizacion da inscricion, todo
participante cede os seus dereitos de imaxe & organizacion, que utilizara as imaxes de
acordo coa Lei de Proteccion de Datos.

ACEPTACION DO REGULAMENTO: Todos os participantes, polo feito de inscribirse
e tomar a saida na carreira, aceptan o presente regulamento, e no caso de dubida ou
de xurdir alguna situacién non prevista no mesmo, resolverase de acordo ao que
dispofia o Comité Organizador e polas normas da FGA, RFEA e IAAF en vigor.

NOTA: Esta proba pertence ao Calendario Oficial da Federacion Galega de Atletismo e mediante a sGainscricién o
corredor consente expresamente que os seus datos basicos sexan cedidos a esta entidade para a tramitacién, ante a
compafiia de seguros, dos seguros obrigatorios de accidentes e Responsabilidad Civil asi como a xestién da licencia
de dia de ranking popular e probas de ruta. En todo caso e tal como establece a lei de Proteccién de Datos, o
interesado pode exercer no futuro os seusdereitos de acceso, rectificacion, cancelacion e oposicion mediante escrito ou
correo electronico & Federacion Galega de Atletismo. Avda de Gasgow 13 15008 A Corufia
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